
Как правильно развивать речь ребенка в 3–4 года? 

1. Хочу сказать,  что вам не надо сейчас задумываться о том, какой 

звук правильно или не правильно произносит ваш ребенок. Сейчас 

важнее всего развивать саму речь, пополнять словарь малышей. 

Для полноценного развития речи ребенку 3–4 лет обязательно 

нужно читать как можно больше сказок и стихотворений. При этом 

важно обсуждать с малышом прочитанное: задавать ему вопросы 

про сюжет и героев произведения, тем самым провоцируя на 

пересказ.  

2. С 3 до 4 лет речевым развитием ребенка родители могут 

заниматься самостоятельно, не обращаясь к логопеду. При наличии 

сильных дефектов речи в этом возрасте можно посетить 

стоматолога, который может определить наличие таких факторов, 

нарушающих правильное произношение, как неправильный прикус 

или короткая уздечка. А так же лор врача, чтобы проверить слух и 

на наличие аденоидов.  

3. Когда ребенок произносит какое-либо слово неправильно, 

взрослым необходимо ненавязчиво исправлять его. Делать это 

удобнее всего с помощью вопросительных фраз: лучше не говорить 

малышу прямо, как должно произноситься слово, а просто 

переспросить его, употребив это слово правильно. 

4. Также родителям и близким (бабушки, дедушки) необходимо 

следить за собственной речью. Не следует употреблять слова-

«паразиты», а также использовать много уменьшительно-

ласкательных форм. Лучше изначально произносить слова 

правильно, чтобы ребенок запоминал и повторял их так, как они и 

должны звучать. 

5. В этом возрасте дети очень хорошо запоминают стихи и песни, а 

их разучивание поможет не только улучшить произношение 

ребенка, но и будет хорошим упражнением для развития памяти. 

6. Кроме того, необходимо прививать ребенку любовь к творчеству 

и рукоделию. Развитие речи детей 4 лет находится в прямой 



зависимости от мелкой моторики, поэтому если ребенок играет с 

мелкими предметами, его речь будет совершенствоваться активнее. 

С малышом можно заниматься лепкой из глины или пластина, 

плести бусы, учить его выполнять шнуровку, застегивать пуговицы, 

замки или делать аппликации.  

7. Ещё очень важной для правильной речи является воздушная 

струя. Дети не умеют дуть. Берите мыльные пузыри, перья, ватку, 

вертушки и учите их дуть на все эти предметы.  

Впереди лето, больше гуляйте на площадках, качайтесь на качелях, 

шагайте по лесенкам, перебирайте мелкие предметы, играйте с 

мячиком, пусть ребенок бросает и ловит его. Прыгает, бегает, 

вырабатывает ловкость своих движений и владение собственным 

телом.  


